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Sullo scaffale

a cura di Roberto Carnero

Come risvegliare in loro la voglia di infinito

ome spiegare Gesi a un adolescente? I no-
striragazzi oggi sembrano quasi ipnotizzati
= datante altre cose. Eppure le emozioni che
vengono da esperienze “facili” - feste, pomeriggi di
divertimento, serate in discoteca - durano poco. I
giovani lo intuiscono ed é per questo che spesso
emergono in loro, magari inaspettate, domande di
senso, di verita, di assoluto

Nel suo libro Due chiacchiere con Gesut Alessan-
dro Cristofari si propone di “raccontare il Vangelo”
agli adolescenti. Lo fa alternando passi dei Vangeli
a momenti di meditazione e di
attualizzazione di quel racconto
straordinario che ha cambiato
la Storia e che, ancora oggi, pud
cambiare il cuore di ciascuno.

Il volume & il frutto dell’e-
sperienza dell’autore - che, na-
to nel 1986, non é cosi lontano
anagraficamente dai suoi ideali
Due chiscchiare interlocutori - come formatore
;"ﬁa@\&ﬁ;zﬁ; nei gruppi giovanili e nella scuola.
raccontata  un Le pagine del libro sono intese a
adolescents favorire la meditazione della Pa-
i Alessandro rola di Dio e - ancora piti impor-
La Fontana di Siloe tanfe - per pregare.

é%%" P 192 «Un buon modo di fare ora-

zioneyr, scrive Cristofari, «é cer-
carsi un posto tranquillo e pensare che sei alla pre-
senza di Dio». E ricorda quanto ha detto una volta
papa Francesco sulla sua preghiera serale davanti
al tabernacolo: «Noi pensiamo che dobbiamo pre-
gare, parlare, parlare, parlare... No! Lasciati guarda-
re dal Signore». Fare silenzio, ascoltare Ges, dialo-
gare intimamente con lui: ecco il percorso indicato
in questo bel libro di “esercizi spirituali” quotidiani
per adolescenti (e non solo). 4
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