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Nek

«La canzone aiuta

ad avvicinare Dio»

NEK

adiverso quandomi
viene chiesto, parlo
di Dio perché Dio
rientra nella mia vi-
ta come la musica, mia mo-
glie, mia figlia, la mia pas-
sione per la moto. Nella
maggior parte del pubblico
questo genera certamente
sorpresa, perché — soprat-
tuttonelmondo dellamusi-
ca—Dio non viene mai cita-
to o comunque non fa parte
del pacchetto. Per me non &
un problema, io racconto la
mia vita e della mia vita fa
parte anchelafede. Ligabue
ha scritto: Hai un momento
Dio. Vasco:
Portatemi
Dio. To ho
scritto:  Ehi
Dio.C'ésem-
pre questo
interrogarsi
da parte
dell'uvomo
nei confronti
di quello che
iocredo esse-
re un Padre. Dio infatti per
meepadree aunpadre par-
Ii, chiedi, ti confidi, ti arrab-
bi, desideri consigli, prote-
zione o almeno cosidovreb-
be essere. Non lo penso piit
come divinita astratta, per-
ché quando mi & stato spie-
gato che “Abba” significa
“papino”, “papi”, diminutivo
di“padre”, limi sieapertoun
mondo. Cosi si rivolgeva in-
fatti Gesii a suo Padre. Mol-
te persone non lo sanno, se
non ci fermassimo alle ap-

parenze e andassimo in
profondita, sarebbe tutto di-
verso. Ho scritto canzoni co-
me Se non ami, in cui sono
sceso in campo con decisio-
ne, presentando concetti ri-
presida quellostraordinario
componimento di san Pao-
lo che & I'“Inno alla Carita”
(cap. 13 di 1Cor). San Paolo
era carcerato, perseguitato,
ed ebbe modo di scrivere
versi straordinari e ispirati.
La mia canzone era incom-
pleta nella sua stesura pri-
mariae comespessoaccade
serve la scintilla, quel tocco
risolutore che puo essere ge-
nerato da qualunque detta-

glio. Basta saperlo cogliere e
cercarlo. Mi misi a sfogliare
un libro di poesie, non ri-
cordonemmeno il titolo ma
era una raccolta di versi. E
quandolessil“Inno allaCa-
rita” trovai proprio la chiave
divoltaeterminaiil pezzoin
poche ore...
Ho bisogno di emozionare
le persone per emozionar-
mi. Lo dico oggi che ho 45
anni ed ho una consapevo-
lezza maggiore. Non ti na-
scondo che a volte, in rela-
zione alle mie testimonian-
ze di fede, sono stato addi-
tato come bigotto, servo del-
la Chiesa o come uno che
crede ancora alle favole. Ma
per me que-
ste non sono
critiche, non
sono esterna-
zioni che mi
scalfiscono o
mi rendono
la vita diffici-

le, anzicirido
su. Sono fan-
faronate. Se-
condo me
Diononlosi conosce. Quan-
do non conosci qualcuno o
qualcosa, questo genera
dubbio, paura o anche in-
differenza, che elacosapeg-
giore. Tante volte infatti spa-
venta parlare di Dio. Inoltre
penso anche chenoi cristia-
nifacciamo unpo' ridere nel
nostro mettere in pratica
Dio nella vita. Predi-
chiamo bene ma poi razzo-
liamomalissimo. Siamoi te-
stimoni di una notizia tra le
pilt straordinarie e addirit-
tura siamo eredi di quello
che ci sara dopo la vita ter-
rena, perché ci e stata pro-
messa la vita eterna. E inve-
cenoi siamo tristi, poco fer-
venti, quasi disinteressati
sempre pronti a chiedere, al
nonsaper pregare, sempreli
ad aspettare che qualcosa
dall’alto accada e se accade
forse ci muoviamo. Questa
buona novella dovrebbe
renderci felici al punto che
nulla potrebbe turbarci. Ein-
vece il mondo prende sem-
pre pit il sopravvento e sia-
mo assorbiti da tutto il futi-
le che muove i nostri giorni.
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di fede nel libro “Inatteso”
di Arturo Cattaneo, da cui
riportiamo alcuni estratti
di Simona Atzori, Nek
e Lorenzi dei The Sun

La popstar Nek
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Francesco Lorenzi
«Mi stavo perdendo
Ma quella voce...»

FRANCESCO LORENZI

i ravamo a ca-
vallo trail 2007
~ e l'anno se-
» guente; al ri-
torno da un lungo tour sen-
tivo che avevamo perso la
genuinita istintiva di una
volta, unpercorso checista-
vaportando a mettereindi-
scussione lanostraamicizia,
perché noi quattro siamo
prima di tutto buoni amici.
Avevamo perso lastrada: chi
esageravaconl'alcol, chide-
siderava solo suonare per
incontrare pill ragazze pos-
sibili, chi faceva uso di dro-
ghe. Una circostanza abba-
stanza nor-
male nel pa-
norama mu-
sicale. Pero
alla fine di
quella
tournée ci fu
una vera e
propria crisi.
Riccardo, il
batterista, e-
ra devastato
dall’alcol, noi altri quasinon
ciparlavamo pitl. In quel pe-
riodo sono entrato in crisi
profonda, ho iniziato a far-
mi molte domande...
Una sera, mentre mi trova-
vo a casa dei miei genitori,
ricevo latelefonata daun a-
mico che mi dice cheil pro-
grammadella notte e salta-
to. In quel momento mia
madre mi passa un picco-
lo depliant con un'imma-
gine di Cristo e I'invito a
partecipare a un gruppo
di preghiera in una par-
rocchia. Sentii una voce
che mi diceva di andare ad
ascoltare e, malgradolamia
spontaneareticenza, alla fi-
ne andai. Entrai in quella
parrocchia e mi accorsi che
non c’eranessun volto ami-
co, nonostante fossi in un

paesino dove tutti pitio me-
no ci conoscevamo. Volevo
scappar via, invece mi ven-
neincontrounabellaragaz-
za, molto sorridente, e cosi
restai. Il Signore utilizza an-
che questi espedienti per
trattenerti. C'erano dei gio-
vani che raccontavano la
storia di Gesty, parlavano di

amore e socialita; subito ca-
pii che avevo molto in co-
mune con tuttiloro. Sapevo
di essere in crisi, mi ponevo
domande sul senso di quel-
lo che stavo vivendo, e ave-
vo una particolare predi-
sposizione anche ad acco-
gliere nuove risposte...
Se non avessimo vissuto
questo “incontro”, la nostra
amicizia non avrebbe potu-
to superare le difficolta che
inevitabilmente nella vita ci
si trova ad affrontare. Non
mi spiego storie comelano-
strasenon alla presenza del
Signore: finché c’e Cristo le
persone possono davvero
restare unite...
Nel mio libro
La strada del
soleracconto
una fetta im-
portante del-
la vita mia e
dellepersone
che mi cir-
condano. 1
primi capito-
li sono molto
intensi: le-
sperienza del bene e del ma-
le, l1a crisi, il dialogo e il con-
fronto con mio padre. Sono
momenti che ricordo con
tantaintensita e gratitudine.
La presenza dei miei geni-
toriin un momento cosi tra-
vagliato & un qualcosa che
forse nel libro si perde, ma
mipiace sempre sottolinea-
re I'importanza di avere a-
vuto due genitorisaldie au-
tenticamente adultichealo-
ro volta avevano fatto un

percorso...

La musica e una grandissi-
ma opportunita per realiz-
zare tantissime cose oltre al-
l'intrattenimento. Quindi
per noi aver capito questo ci
haapertolastradaaunase-
rie di altre esperienze che
stanno rendendo la nostra
vita veramente magnifica,
unica e ricchissima di rela-
zioni straordinarie. Sarebbe
bello che altri artisti com-
prendessero che la musica
noneuna cosafineaséstes-
sa ma che puo arrivare ai
cuori delle persone e che
puo faredaponte per altre e-
sperienze.
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lestimonianze che “j

S'intitola “Inatteso” (La Fontana di Siloe

330, euro 22,00) con sottotitolo “Testimonianze

che pro-vocano i giovani” la suggestiva raccolta di

dialoghi dello svizzero Arturo Cattaneo, dal 1979

sacerdote della Prelatura dell'Opus Dei. Con prefazione
di monsignor Rino Fisichella, il libro raccoglie

testimonianze di vita cristiana nella quotidianita del
matrimonio e del lavoro di personaggi famosi e non:
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| Miss come Giusy Buscemi, popstar come Nek e
Francesco Lorenzi dei The Sun, artisti come Simona
Atzori, imprenditori, sportivi, persino ex criminali.
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